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だより １１月号

秋の味覚が楽しめる季節、当施設では

恒例の「ケーキバイキング」を開催し

ました。会場は甘い香りに包まれた会

場では「どれにしようか迷うね」「昔

はよく作ったのよ」と笑顔で話されな

がら、お好きなケーキを選ばれていま

した。普段は少食の方も、この日はお

かわりをされる姿も見られ楽しいひと

ときとなりました。

★かぶり物厳禁
貴志美枝様、高瀬順三様

★施設内で撮影しないで
写真の贈呈も不要
岡田重子様、高瀬順三様

事前に下調べをして、交流会の計画を立て

てくれた４年生たち。手作りのたまいれ

キッドで得点を競いました。高得点者に手

作りのメダルの授与がありました。

近隣の小学校4年生が来所しました

たまいれ

じゃんけん
大会

じゃんけんをして負

けた人が勝った人の

いいところを言う

ゲームがありました。

「初めて会いましたけど帽子が素敵です

ね」「あなたこそ若くてかわいくていい

わね」など、あちらこちらで面白い会話

が繰り広げられていました。

最後は歌の披露が

ありました

朝晩の冷え込みが感じられる季節となりました。木々の葉も色づき、秋の深まりを感じる今日この頃

です。今月も入居者の皆さまが安心して穏やかに過ごせるよう、職員一同努めてまいります。

移動式
ファッション
デパート来所

高齢者向けの衣料品、日用品、靴、和

菓子など、生活に合った商品をご用意。

店員さんや職員と会話を楽しみながら、

商品を選ぶ楽しさを味わっていただけ

たかと思います。

１０月
お誕生日会

開催



１２月１１日 (木)
１月１５日 (木)

◆カット

 3,300円

 ◆FG（お顔のムダ毛処理）

 550円

理 美 容

理美容当日にショートステイをご利用される方もご相談ください！

行事予定
1１/２６ 行事食（お寿司）

栄養科職員が腕を振るいます

12/1 フラダンスボランティア来所

穏やかな気持ちで「心で踊るダンス」

を楽しみましょう

毎年恒例となったハロウィン行事を開催しました。館内は色とりどりの

カボチャやおばけの飾りで彩られ、職員はキャラクターやかぼちゃ、黒

猫などに仮装し、ご利用者の皆様の前に登場すると、皆さんから「かわ

いいね」「よく似合ってるよ！」と笑顔があふれました。おやつの時間

には、厨房特製のかぼちゃプリンを提供。見た目も味も楽しめるスイー

ツに、「おいしい」「季節を感じるね」と喜びの声が上がりました。

投票は私たちの意思を社会に示す大切な機会で

す。たとえ施設に入所・入院していても、その

機会を逃さずに活用できることが、この制度の

大きな意味です。また、施設においても「誰も

が選挙に参加できる環境づくり」を進めること

で、入所者の皆さまの自己決定尊重や社会参加

感を高めることにつながります。選挙管理委員

会との連携により、よりよい施設運営・地域貢

献にもなっています。

季節外れではありますが、一風変わったか

き氷の登場です。トロミ付きの水を凍らせ、

口の中で溶けた後もトロミが持続し、飲み

込む力が弱い方でも安全におなじものを楽

しめる工夫をしました。

夏祭りでは事情があって

かき氷を食べられなかった

かたにも召し上がって

いただく事ができました。

10/24 
 不在者投票
（施設内にて）

とある日の
おやつレク！
「とろみかき氷」
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